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OWW De Binnenmaas

Inleiding
2016; Zwemmen, gewoon, om dat het leuk is!

Heb je dat nu ook wel eens? Dat je tegen je buurman, collega, vriendje of klasgenoot vertelt dat je
lekker gaat trainen in het buiten water. Of zegt, ik ga dit weekend lekker een wedstrijdje zwemmen
van 250m / 500m / 1000m / 2000m / 5000m (door halen wat niet van toepassing is). En dat de
buurman, collega, vriendje of klasgenoot je vreemd aan kijkt, misschien zelfs gelijk voor gek
verklaart?

Het is toch jammer.

Even een korte anekdote: het afgelopen winterseizoen had ik een vergadering met sportclubs uit de
gemeente. Toen ik me voorstelde en vertelde dat onze stichting 1 keer per jaar een wedstrijd
organiseert met meer dan 300 start, bleek dat niemand van hun wist, dat deze wedstrijd tiberhaupt
bestond. Toen viel ik even stil.

Wij zwemmen en organiseren omdat we er heel veel plezier in hebben. Volgens de KNZB is het ook
nog eens een van de meest bedreven sporten. We zijn er van overtuigd dat er meer sporters zijn, die
met ons De Binnenmaas en andere Open Water locaties in willen duiken.

Vandaar dat we vanaf dit seizoen met hernieuwde zin zijn begonnen met het lokaal te verspreiden
dat er getraind wordt en wedstrijd gezwommen wordt. Doe je ook mee met dit initiatief? Als je gaat
trainen, post het dan op social media. Laat het weten in je omgeving. Voor dat je het weet is er weer
een nieuwe sportgroep geboren. (Ja, nog meer van die gekken dus! Heerlijk!)

Onze planning: elke dinsdag om 19.30 trainen wij in het Open Water. Meestal in de Binnenmaas,
check onze Facebook. En volgend jaar? Dan starten wij weer vanaf 1 mei, in de Binnenmaas, elke
dinsdag!

Met sportieve groet,

Marco van Antwerpen

Voorzitter Stichting OWW De Binnenmaas

De Hoofdsponsor van OWW De Binnenmaas is:

BOUWSERVICE




Aantal Starts:

TOTAAL

Aantal
Iwernmers
247

Aantal
Starts
362

1 Aqua'ch

2 Agquadream

3 AguAmigos

4 Agqua-Movic'sd
5 Arethusa

G Bolsward-Workum {5G)

7 Canada
8 DAW
% DBD
10 De Schotejil
11 D Berkelduikers
12 De Bevelandars
13 De Devel
14 De Dolfijn
15 De Dommelbaarzen
16 De Duck
17 De Futen
18 De Fuut
18 De Geul
20 Dwe Krabben
21 De Lansingh
22 De Watervogels
23 De Zwoer
24 DES
25 DWK
26 DZ&PC
27 Gay Swim Amsterdam
28 GoSwim
29 Het v
30 HEC de
31 lJzasimesr
32 Kimbria
33 Koswacht
34 KZC
35 LZ 1686
36 MNC Dordrecht
37 NDD
38 NiMOD
30 NTB
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Aantal
Starts

40 Muenen

41 Numansdorp

42 Qceanus

43 OEZA

44 Oid Dutch

45 PLONS

46 Poseidon'ss

47 PS5V

48 Recreanien

40 ReVelie Swim Team
50 SBC2000

51 SCOMDe Zechond
52 Strijen

53 Sl 1804

54 TRB-RES

55 WZSC

56 VZC-E&P

57 V&V

58 Weltermille

59 WIDEX GZC DONK
&0 Wiekslag

61 W\WZ

62 WZA&PC Purmerend
63 Z & PC De Zecuwse Kuest
64 ZAPC De Gouws

BS Zeester-Meerval

BB ZIGNEA

67 ZOB'66

68 7PB HEL Pmductions
69 7PC AMERSFOORT
70 ZPCH

71 Zuiderzeesyemmers
T2 2 De Bron

T3 2V De Zaan

T4 2V Haerlem

75 2V Hoogland

6 2V ZZG De Boshikkers
77 2N laardingen-Schiedam
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Jury overzicht OWW De Binnenmaas

De Heer WM. van Congen Zwijndrecht 123
De Heer P Smits Zuidiand 1231
De Heer M. Viszer Hendrik Ido Ambacht: 123J
De Heer G.H. Wedekind Cud Karspel 123
De Heer 1. Crals Nieuwkoop 123
De Heer 1. Costerbrink Bleiswijk 1231
Mevrouw H. Wan Bemmelen-v.d. Plaat Gorinchem 13
Mevrouw LMW, Evers-Aarden Numansdaorp 134
De Heser TJW. Visser Rotterdam 13l
De Heer 1ML longeneel Cap.a/d ljssel 23K
Mevrouw MA van Dee-van Eijk Poortugaal 231
Mevrouw L. Bruggeman-Bussching Schiedam 23
De Heer H. van Mourik Rotterdam 23
De Heer LH. Bruggeman Schiedam 23
De Heer 5:KJ. \isser Rotterdam 31K
De Heer R van Gelder Barendrecht 31K
De Heer R Maolle Papendrecht 3K
De Heer 1. Helmendach Rotterdam 3K
Mevrouw C.T.M. Bosklopper-Tinneveld Hendrik Ido Ambacht 3K
De Heer KJA longeleen Zwijndrecht 3K
Mevrouw 5. H. Loman-Eggermont Ridderkerk 3K
De Heer FR.P. van Valen Zwijndrecht 3K
De Heer A luga Rotterdam 3lak
Mevrouw MM Don Schiedam 3l
Mevrouw F.G. de ‘Waart Rotterdam 3l
Mevrouw M.D. Van Galen-v.Gent Zuid-Beijerland 3J
Mevrouw . Vonk-Bijl Hellevoetsiuis 3]
Mevrouw A de Leng-Cversem Gorinchem 3
Mevrouw M. Moti Rotterdam 3
Die Heer AL Munne Barendrecht 3
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Programma overzicht & Prijzenschema OWW De Binnenmaas

OWW De Binnenmaas

Programma Omschrijving Aanvangstijd Aantal
nummer

la 5000m vrije slag heren jeugd 10.45 3

1b 5000m vrije slag heren senioren 10.45 3

2a 5000m vrije slag dames jeugd 10.50 3

2b 5000m vrije slag dames senioren 10.50 3

3a 2000m schoolslag heren jeugd 12.20 3

3b 2000m schoolslag heren senioren 12.20 3

4a 2000m schoolslag dames jeugd 12.25 3

4b 2000m schoolslag dames senioren 12.25 3

5a 1000m vrije slag jongens junioren 1 & 2 13.00 3

5b 1000m vrije slag jongens junioren 3 & 4 13.00 3

6 1000m vrije slag meisjes junioren 1, 2 & 3 13.05 3

7 1000m vrije slag masters heren a/b/c/d/e/f 13.25 1/1/1/1/1/1
8 1000m vrije slag masters dames a/b/c/d/e/f 13.30 1/1/1/1/1/1
9 1000m vrije slag heren senioren 13.50 3

10 1000m vrije slag dames senioren 13.55 3

11 500m vrije slag jongens minioren 4,5 & 6 14.15 3

12 500m vrije slag meisjes minioren 4 & 5 14.20 3

13a 250m vrije slag jongens minioren 1,2 & 3 14.30 3

13b 250m vrije slag meisjes minioren 1, 2 & 3 14.30 3

P250 250m prestatietocht 6 jaar + (8/jonger onder beg 18+) | 14.35

P500 500m prestatietocht 9 jaar en ouder 14.40

P1000 1000m prestatietocht 12 jaar en ouder 14.45

14a 500m schoolslag tijdrace heren jeugd 15.15 3

14b 500m schoolslag tijdrace heren senioren 15.15 3

15a 500m schoolslag tijdrace dames jeugd aansluitend 3

15b 500m schoolslag tijdrace dames senioren aansluitend 3

16a 500m schoolslag jongens junioren 1 & 2 15.35 3

16b 500m schoolslag jongens junioren 3 & 4 15.35 3

17 500m schoolslag meisjes junioren 1, 2 & 3 15.40 3

18 1000m schoolslag masters heren a/b/c/d/e/f | 15.40 1/1/1/1/1/1
19 1000m schoolslag masters dames a/b/c/d/e/f | 15.50 1/1/1/1/1/1
20a 2000m vrije slag heren jeugd 16.15 3

20b 2000m vrije slag heren senioren 16.15 3

21a 2000m vrije slag dames jeugd 16.20 3

21b 2000m vrije slag dames senioren 16.20 3

22 3 x 200m vrije slag estafette 16.50 TAART!




/ﬁ\

% “~

OWW De Binnenmaas

Baanrecords heren; afstand naam vereniging tijd jaar
1000 mtr vrije slag Masters 70+ Willem Putter ZVVlaardingen-Schiedam 17.47,87 2015
1000 mtr schoolslag Masters 70+ Rob Hanou pPsv 20.31,67 2015
1000 mtr vrije slag Masters 60+ Donald Uijtenbogaart Het Y 13.34,69 2009
1000 mtr schoolslag Masters 60+ Donald Vijtenbogaart HetY 17.40,68 2009
1000 mtr vrije slag Masters 50+ Donald Vijtenbogaart De Dolfijn 12.563,00 1998
1000 mtr schoolslag Masters 50+ Albert Boonstra Aqua-Novio '94 16.42,04 2009
1000 mtr vrije slag Masters 40+ Joost Kuijlaars MNC Dordrecht 11.56,03 2009
1000 mtr schoolslag Masters 40+ Martin de Wildt Nuenen 16.12,14 2015
1000 mtr vrije slag Masters 30+ Alexander Hulleman De Devel 12.3453 2014
1000 mtr schoolslag Masters 30+ Paul Oudendijk OEZA 16.14,12 2011
1000 mtr vrije slag Masters 20+ Daan Glorie Het Y 11.56,64 2009
1000 mtr schoolslag Masters 20+ Tim van den Berg De Kempvis 15.08,66 2011
5000 mtr vrije slag (Sen & Jeugd) Stijn Avezaat PsSV 1.01.07,30 2015
3000 mtr vrije slag (Sen & Jeugd) Marcel Schouten ZV Haerlem 355991 2011
2000 mtr vrije slag (Sen & Jeugd) Remco Folkertsma De Otters 22.44,79 1999
1000 mtr vrije slag (Sen & Jeugd) Lars Bottelier vzv 11.39,91 2015
2000 mtr schoolslag (Sen & Jeugd) Tim van den Berg ZPB Barendrecht 29.02,10 2003
1000 mtr schoolslag (Sen & Jeugd) Dennis Wijbenga Stadskanaal 15.52,72 2010
500 mtr schoolslag (tijdrace) (Sen & Jeugd) Tim van den Berg De Kempvis 7.10,94 2011
250 mtr vlinderslag (Sen & Jeugd) Ruben Stolk ZOB '66 4.0057 2010
1000 mtr vrije slag junioren 3 en 4 Bas Takken ZV Hoorn 12.09,03 2015
500 mrt vrije slag junioren 3 en 4 Thomas Rietveld TRB-RES 6.53,16 2010
500 mtr schoolslag junioren 3 en 4 Thomas Huisman vzv 7.34,28 2014
1000 mtr vrije slag junioren 1 en 2 Melvin Prins MNC Dordrecht 13.04,97 2009
500 mtr vrije slag junioren 1en 2 Peter Rietveld TRB-RES 7.02,80 2010
500 mtr schoolslag junioren 1en 2 Marijn Kagchelland ZPCH 8.10,22 2014
500 mtr vrije slag minioren 4, 5 en 6 Remco van Velzen De Zeehond '73 7.39,89 2010
250 mtr vrij slag minioren 1,2 en 3 Martijn van Krimpen De Zeehond '73 549,70 2010
Baanrecords dames; afstand naam vereniging tijd jaar
1000 mtr vrije slag Masters 70+ Loekie van Huissteden AZ&PC 26.47,18 2015
1000 mtr schoolslag Masters 70+ Loekie van Huissteden AZ&PC 26.54,80 2015
1000 mtr vrije slag Masters 60+ Conny Boer-Buis ZV Vlaardingen 15.38,15 2011
1000 mtr schoolslag Masters 60+ Mieke van der Fluit SBC2000 20.14,89 2014
1000 mtr vrije slag Masters 50+ Patty Verhagen AquAmigos 14.23,93 2009
1000 mtr schoolslag Masters 50+ Mieke van der Fluit SBC2000 18.54,30 2009
1000 mtr vrije slag Masters 40+ Karin Stein ZVVs 13.18,90 2014
1000 mtr schoolslag Masters 40+ Karin Stein ZV Vlaardingen 17.53,88 2011
1000 mtr vrije slag Masters 30+ Grith Sigsgaard HetY 13.06,27 2009
1000 mtr schoolslag Masters 30+ Nadya Putter ZVVs 17.23,75 2014
1000 mtr vrije slag Masters 20+ Astrid Koert MNC Dordrecht 13.09,51 2009
1000 mtr schoolslag Masters 20+ Larissa Brak De Zijl/LBG 16.15,36 2009
5000 mtr vrije slag (Sen & Jeugd) Leonie van Noort wvz 1.03.07,04 2015
3000 mtr vrije slag (Sen & Jeugd) Bianca de Bruijn De Devel 39.47,12 2011
2000 mtr vrije slag (Sen & Jeugd) Edith van Dijk ZV Hoorn 22.47 14 2002
1000 mtr vrije slag (Sen & Jeugd) Bianca de Bruijn De Devel 12.55,38 2011
2000 mtr schoolslag (Sen & Jeugd) Astrid Koert ZV Nautilus 32.09 54 2003
1000 mtr schoolslag (Sen & Jeugd) Marissa Minkman Hieronymus 17.09,53 2010
500 mtr schoolslag (tijdrace) (Sen & Jeugd) Marissa Minkman Hieronymus 7.30,34 2011
250 mtr vlinderslag (Sen & Jeugd) Maaike van Diggele ZPB H&L 4.46,70 2010
1000 mtr vrije slag junioren 1, 2 en 3 Anne Dickens SBC2000 13.20,76 2015
500 mtr schoolslag junioren 1, 2 en 3 Jose Bijl Het Y 7.54,64 2014
500 mtr vrije slag junioren 1,2 en 3 Esmee Buddenberg De Zeehond '73 8.27,95 2010
500 mtr vrije slag minioren 4 en 5 Danique van Peenen De Stormvogel 7.46,57 2003
250 mtr vrije slag minioren1,2en 3 Terri Out De Zeehond '73 5.35,55 2009




Overzicht wedstrijd terrein

Onderstaand overzicht is de geplande indeling; afhankelijk van de situatie zal dit worden gerealiseerd.
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Programmanummer. 1

5000m Vrijeslag heren mix

JUUNZUEUZ, JESENTEE

Jongens jeugd 2 en later
jiun. 3/ jeugd?

% oranje h02
2 roodiwit 561
3 roodiwit 575
4, roodfwit 5480
B roodiwit 586

Jongens senioren 1 en eerder
. senioren 1 eneerder

3 oranje 1

2 oranje 2

3 roodizwart 22
4. roodizwart 35
5, roodfzwart 58
G roodizwart 72
T roodfzwart 113
g roodfzwart 146
9. rocdizwart 183
10. roodizwart 210
11. roodizwart 212
=2 roodfzwart 218

TenzinTieman
SanderKirillova
Dariowvan Hulst
Sven Elfferich
Ernao Vriens

KlaasJan Verweel
Mils Knoot

Fergil Hesterman
Christian Broodman
Adri Pasman
Berend Geurts
Jo-an Mudde
Sjaak Hofwegen
Remcowvan Althuis
Damian Martens
Albert Stienezen
Daan Glorie

Vv 00-05549
ZFPCH g8-00121
Kimbria 99-031649
HetY 01-005249
WZEFC Purmerend 99-02587
NTB T0-01693
MTB 33-89494949
HetY 83-00187
HetY T0-01489
ZUiderzeezwemimers G4-00573
Muenen G2-01121
Zeester-Meerval G7-01457
De Lansingh G0-01061
SBC2000 83-00029
HetY a7-01095
MDD G5-01607
CEZA 28-01115

JUWELIER GOUDSMID

N ARIE

NOORLANDER

Smidsweg 8A, 3295 BV ‘s-Gravendeel
Telefoon. 078 - 673 1224

Email. info@juwelierariencorlander.nl

Website. www.juwelierarienoorlander.nl

Programmanummer. 2

5000m Vrijeslag dames mix

MUEU/2 MSENTEE

Meisjes jeuqd 2 en later

. jeugqd 1/ 2

1 licht blauwiwit 546
2 licht blauwhwit 549
3. licht blauwsiwit 566

IMeisjes senioren 1 en eerder
M. senioren 1 en eerder
licht blauwizwart 22
licht blauwizwart 57
licht blavwizwart 62
licht blauwizwart 83
licht blauwizwart 131
licht blauwizwart 173
licht blauwizwart 174
licht blauwizwart 184

S e B P

Hester Blom
Anne Dickens
Kavlee de Jong

Evelien Sohl
Amyvan Lier

Lisannevan der Heide -

Délennvan Costrom
Lisa Dreesens
Sanne de Roo
Denise de Riet
Janina Beckers

HetY
SBC2000
ZPCH

HetY

TRE-RES
Zuiderzeezwemimers
WZC-E&P

Fsv

De Devel

De Devel

MO

01-00874
01-00734
00-01234

86-03346
96-03022
88-00092
96-00056
§1-05798
95-01934
84-02040
93-00574

Prrrr
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Programmanummer. 3 2000m Schoolslag heren mix

JIUNTAUEUZ JSENTEE

Jongens jeugd 2 en later

. jun. 1/ jeugd?
1. groeniwit 101

Jongens senioren 1en eerder
. senioren 1 eneerder
groenfzwart 1
groenizwart ]
groenfzwart )
groen/zwart 14
groenfzwart 20
groen/zwart 40
groenfzwart 4z

SR S e e

Fevin'Wolda

Rombald de Rie
Wietse Beerens
Fieter Fijnenburg
Harold Matla

Geé Vink

Jordy Jongenelen
Timv.d. Berg

ZPCH

HZC de RobbenTomingroep
De Dommelbaarzen
Muenen

Fsy

OEZA

Aguadream

MMC Dordrecht

98-03353

G66-00651
87-00159
93-05227
65-00581
60-00893
95-04995
85-00157

Te koop en te huur

14 bedrijfsunits en 2 kantoorruimtes:

Programmanummer: 4  2000m Schoolslag dames mix

MJUELI2EL, MSENTEE

Meisjes jeugd 2 en later

m. jeugd 2 en later

1. witfrood 141
2. wit'rood 163

IMeisjies senioren 1en eerder
M. senioren 1 en eerder

1 witfzwart 23
2 witzwart 33
3. wittzwart 40

Sanne Homan
Maike van de Velde

Moniek Heemskerk
Manon Kloosterman
Brighidvan Uffelen

ZPCH
ZPCH

L7 18386
De Bevelanders
Wiekslag

02-03770
0o-00382

96-01964
g7-02082
§3-00310

MDmmmmm
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Programmanummer. 5 1000m Vnjeslag heren mix

JSUNZEL, JSUN S

Jongens junioren 2 en later

[ iunioren 2 en later

1. groen 1 Mees Miemeijer DZ&EFC 02-01275 A
2. groen 2 Tristan Veenings IV Haerlem 03-01567 A
E groen 3 Steven Rijpma O Defaan 02-01647 A
4. groen 4 TimKetelaars 2V Defaan 03-00651 A
5 groen L Guus Hoogduin LZ 1836 02-01069 A
f. groen i Fepijn van Egmond De Watervogels 04-02309 A
7. groen 7 Brandon Groeneveld De Geul 03-00585 A
3. groen 3 Sven Brochard Z0B'66 03-01737 A
9 groen g Twvgo Karving £PB HEL Productions 03-00773 A
10 blauwigeel 127 Stijn de Rechter Koewacht 02-02989 A
i+ blauw/geel 132 Jaap Schoenmakers DWW laardingen-Schiedam 02-00619 A
12. blauw/geel 145 Mikhom Westphal SCOMDe Zeehond 02-03329 A
13 blauw/geel 161 Sander Provoost Koewacht 03-02121 A
14, blauw/geel 164 Bart de Waard LAY 04-03969 A
Jongens junioren 3/ 4

[ junioren3/ 4

i groen 22 Marc Hoogeveen Agua'ca 01-01585 B
2. groen 24 Sanderluga Foseidon'ab 01-01389 B
3. blauw/geel 39 Marijn Kagchelland ZPCH Q0-006as B
4. blauw/geel 53 Mick van der Woude 2V Haerlem no-01391 B
. blauw/geel a6 Rinke Hiel Koewacht 01-02131 B
. blauw/geel 111 Maikel van derLinden Kimbria 0003797 B
T. blauw/geel 125 ClivierJans De Fuut a0-0181s B
8. blauw/geel 140 Christiaan Smit De Fuut M-02463 B
9. blauw/geel 154 Jeroen Reckman Mumansdorp 01-00209 B
10, blauw/geel 155 Kaswvan deVaart fPCH 01-050321 B
*1 blauw/geel 171 Boy Borreman LZ 1836 0-027¥51 B

« Da ande
Van der Sijde  Beschonling

» Afrastering

» Bruggen

« Steigers

« Vlonders

+ Boompalen

« Tuininrichting
= Maatwerk

= lJzerwaren en toebehoren

........
£

A, van Leeuwenhoekstraat 1, 3291 CR Strijen » Telefoon (078) 474 B8 00 » Fax (078) 674 88 01 » info@vandersijdehoutnl » www.vandersijdehout.nl
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Programmanummer. &

1000m Vrjeslag m. junioren 3 en later

L Rl B e R e

wit

wit

wit

wit

wit

Zilverfzwart
Zilverfzwart
zZilverfzwart
Zilverfzwart
Zilverfzwart
Zilverfzwart
zilverfzwart
Zilverfzwart
Zilverfzwart
zilverizwart
zZilverfzwart
Zilverfzwart
Zilverfzwart
Zilverfzwart
Zilverfzwart
Zilverfzwart

llse Hoogeveen
Joélla Bruins
Mienke Snel
Susanvan Grol
Esmeralda Elbers
Alysha de Jong
Imani de Jong
Carolien Beckers
Samantha vanVuure
DemivanHulst
Dominigue van Yuure
Imke Beekman
Silke Bliek

Lieke Mijmeijer
Mascavan Dijk
Jessie Bodden
Maaike't Hart
Mina Bellaart
Fleur de Ridder
Zoe Ulkeman
Sarah Berger

Agua'cs

ZPC AMERSFOORT
FFC AMERSFOCRT
WIDEX GZC DOME
ZOB'E6

ZPCH

FPCH

I

ZPCH

Kimbria

ZPCH

MM

MINCH

fPC AMERSFOORT
Koewacht

Kimbria
IWlaardingen-5chiedam
Cceanus

kaoewacht

De Berkelduikers
MINCH

Muldi

Alles voor uw bedrijf... Punt.

03-01140
03-00170
04-00094
02-01344
04-04888
04-000826
02-00464
02-00078
02-00230
03-00140
03-03346
03-01950
03-01948
03-00124
03-00816
04-01650
03-01226
04-00756
04-02052
n2-00682
04-02272

) Waard

AN
/’6
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Programmanummer. 7

1000m Vrijeslag heren mix

JT-28J0R, J29-38JR J39-48JR, J49-58)F JE-ERJR, JEIED

Heren 18 tot 28 jaar.
h. 19 tot 23 jaar.
oranje
oranje
oranjefzwart
oranje@wart
oranje/zwart
oranjefzwart
oranje/zwart
oranjefzwart
oranjefzwart

EL o e L Pt

Heren 28 tot 38 jaar.

h. 29 tot 38j{aar
oranje

1.

2. oranjefzwart
3. oranjefzwart
4., oranjefzwart

Heren 39 tot 43 jaar.

h. 39 tof 48 aar.
oranje

oranje
oranje
oranje/zwart
oranjefzwart

o e

Heren 48 tot 58 jaar.
h. 49 tot 538 jaar.
oranjefzwart
oranje
oranje/zwart
oranjefzwart
oranjefzwart
oranje/zwart
oranjefzwart
oranjefzwart
oranjefzwart
oranje/zwart
oranjefzwart
oranjefzwart
oranjefzwart
14. oranje/zwart
15 oranjefzwart
16. oranjefzwart
17. oranjefzwart
18. oranjefzwart
149. oranjefzwart

RENED el T LT b B ik

SR AT L N Y
bt

Heren 59 tot 63 jaar.

h. 5% tot 68 jaar.
% oranjefzwart

2 oranjefzwart

Jongens 1969 en eerder

h. 69 jr. en ouder
aranjefzwart

i
2. oranjefzwart
3. oranjefzwart

28
53
58
145
234
236
241

92
219
254

= O =

238

251

148

71

110
158

Miels Albrechts
Bjornvan Vliet
Fred Smink

Jory van der Gracht
Stefan Tijms
Klaasvan Beek
Ben fentveld
Danny Vochieloo
VincentDermaux

Frank van der Voordt
Markus van Rest
Remcowvan Althuis
Ferry Rotteveel

CasparVeenings
Erik Rushton
Harald Mulder
Erwin Zuijdervelt
Dennis deWaard

Otto Zeijpveld

Erik Saan

Guus Razoux Schultz
Lex Hoogendam
Eric Tijms

Richard Broer

Flip Moerenhout
Adri Pasman

Berend Geurts
Jankees Boer
Paulv.d. Yoort

Ger Sikkema

Sjaak Hofwegen
Joost de Kroon
Albert Stienezen
Arno Stap

Marco Schoenmakers
Rene Janssen
Jeroen Cuendag

Jos Kamps
Fiet Schop

Rob Hanou
Willem Putter
Mic Geers

De Schotejil

MNTB

Het ¥

OEZA

OEZA

£V Haerlem

WV

N F7G De Boskikkers
Aguadream

De Schotejil
WWZ
SBC2000
KZC

2V Haerlem
WIDEX GZC DONK
WV

De Futen

VW

De Berkelduikers
De Duck

lJsselmeer

MMC Daordrecht
CEZA

PLOMS

TRB-RES
ZUiderzeezwemimers
Muenen

De Dolfijn

De Swoer

ZIGHEA

De Lansingh
AguAmigos

MDD

LZ 1886

I laardingen-Schiedam
Vv

GoSwim

2V Hoogland
De Bevelanders

P5SV
SMVlaardingen-Schiedam
Z&EFC De Gouwe

88-00039
96-057R1
91-04519
a7-01087
93-00863
83-05841
05-05835
82-07251
96-00599

83-02259
T7-01197
83-00029
T9-02037

T0-01015
T6-01573
G67-01459
75-01015
T0-01717

553-00497
65-00769
65-00739
57-00541
64-01125
59-00077
G0-00383
64-00573
62-01121
64-00083
62-00715
63-00657
G0-01061
64-00909
65-01607
61-00575
64-01375
57-00169
59-00725

51-00085
50-00109

43-00109
45-00135
38-00007
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Programmanummer. 8

Tuinaanleg & Onderhoud

Groene Kruisstraat 21, 3295 AH ’s Gravendeel

Tel.: (078) 673 60 11, Mob.:06 25274610

www.vissertuinaanleg.nl

1000m Vrjeslag dames mix

M19-28JR, M29-38JR, M39-48JR, M49-56JR, M39-68.4R, MESED

Dames 19tot 28 jaar.
d. 19 tot 28 jaar.

roze

diep blauwswit
diep blauwiwit
diep Hauwiwit
diep blauwiwit

LN Gl PO

Dames 2910t 38 jaar.
d. 28 tot 38 jaar.

roze

roze

rozZe

roze

diep blauwiwit
diep blauwiwit

= O LT e el D

Dames 39tot 48 {aar.
d. 28 tot 48 jaar.

roze

roze

diep blauwiwit
diep blauwiwit
diep blauwiwit
diep blauwiwit
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Dames 49tot 58 jaar.
d. 49 tot 58 jaar.

£ diep blauwiwit
2, diep blauwiwit

Dames 5910t 63 jaar.
d. 59 tot 63 jaar.

1. diep blauwiwit
2. diep blauwiwit
B diep blauwiwit

Meisjes 1969 en eerder

d. 69 ir. en ouder
T diep blauwiwit
2. diep blauwiwit

72
T
125
175

Ead == LN f= L
Ln

177

173

Lisette van den Bos
Lisannevan der Heide -
Jolina Stap

Maaike Vooren
Coravan Dorst

Renee Snoek
Madva Putter
Linda van der Ham
JessicaVenema
Astrid Koert

Inge Ctter

Carla Geurts

Gaby van Ruiten
Laura Staal

Annet Kootstra

Karin Stein

Jovee Brummelkamp

Riny Zeijpveld-Meuleman
Irene vander Laan

Alie Fijtak-Radersma
Gonnie Bak
Conny Boer-Buys

Loekievan Huissteden
Lotlie Geurts-Spoorenberg

Foseidon's6
ZUiderzeeswemimers
£ DeBron

DAW

De Krabben

Nlaardingen-Schiedam
ZWWlaardingen-Schiedam
MTE

WIDEX. GZC DONK

MMC Dordrecht

De Bevelanders

Canada

UZsC

Cceanus

Swol 1894
IZWlaardingen-Schiedam
IVlaardingen-Schiedam

De Berkelduikers
ZY DeBron

ZPC AMERSFOORT
PSWY
ZWWlaardingen-Schiedam

ZPC AMERSFOORT
P35V

a7-00463
as-00092
03-03390
91-03324
91-06218

81-02140
83-01630
36-05310
79-01526
80-00&12
T8-01242

71-060R0
74-01040
67-00358
71-00344
71-00554
70-00952

60-00204
G0-00096

56-000438
51-00064
50-00006

45-00002
35-00006
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